
1 
 

桃園市 106 學年度下學期國民中小學資優教育  親職系列講座  實施計畫 

一、依據：桃園市國小資優教育資源中心年度工作計畫 

二、目的： 

增進家長及教師對於資優教育、教養策略與生涯輔導之相關知能。 

三、辦理單位 

(一)主辦單位：桃園市政府教育局 

(二)承辦單位：桃園市國小資優教育資源中心(桃園市青溪國小) 

四、研習對象及人數 

(一)桃園市國民中小學資優學生之家長 

(二)桃園市國民中小學資優資源班或資優課程之教師 

(三)對研習主題感興趣之家長與教師 

(四)名額 100 人。 

五、研習時間與內容 

日期 時間 活動內容 地點 

107 年 

6 月 23 日 

（六） 

 8：30－8：50 報到 

桃園市 

青溪國小 

地下室簡報室 

(桃園區自強路 

80 號) 

 8：50－9：00 長官致詞 

 9：00－10：30 
資優生「心」的學習指南 

講師：陳鴻彬心理師 

10：30-10：40 中場休息 

10：40-12：10 
資優生「心」的學習指南 

講師：陳鴻彬心理師 

12：10－12：30 綜合座談 

12：30－ 賦歸 

【備註】講師簡歷： 

1. 現職：資深高中輔導教師暨諮商心理師。 

2. 學歷：國立彰化師大輔導與諮商碩士。 

3. 經歷：目前為《親子天下》嚴選部落客、「請問教養專家」專欄執筆作者；「女人迷」、「媽

媽經」等網站駐站作者。擅長以家庭系統取向及多元文化觀點切入心理諮商、親職教育工

作，著有《鋼索上的家庭》等書。 
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六、報名方式 

(一)家長：請於 107 年 6 月 20 日(三) 12：00 前，填寫報名表並傳真（333-0119）或 E-mail

（jean1008cobras55@gmail.com）報名。 

(二)教師：請至教育部特教通報網（https://www.set.edu.tw/）-教師研習-縣市特教研

習-點選「桃園市」、「106 學年度」、「下學期」、「登錄單位-青溪國小」進行報名 

（聯絡人：蘇晉儀  電話：334-7883#616 或 333-9838）。 

七、注意事項 

(一)研習當日請準時報到，並請全程參與。 

(二)參與本研習之工作人員及教師依規定核發研習時數 3小時。 

(三)辦理本研習工作人員於活動結束後，依「公立高級中等以下學校校長成績考核辦法」、

「公立高級中等以下學校教師成績考核辦法」及「桃園市市立各級學校及幼兒園教職

員獎懲要點」等規定，視辦理成效給予獎勵。 

(四)對於本活動如有相關問題請洽桃園市國小資優教育資源中心，電話(03)333-9838。 

八、研習經費：所需經費由桃園市政府教育局特殊教育相關經費項下支應。 

九、本計畫奉核後實施，修正時亦同。



 
 

桃園市 106 學年度下學期國民中小學資優教育  親職系列講座  報名表 

 

一、講座資訊 

(一)講題：《資優生「心」的學習指南》 

(二)講師：陳鴻彬心理師 

(三)時間：107.6.23 (六) 08：30~12：30 

(四)地點：桃園市青溪國小地下室簡報室 

 

二、報名資料 

學生姓名  學生就讀學校               國中/小     年     班 

家長姓名  家長聯絡方式 
(手機) 

(E-mail) 

 

三、提問 

對講座內容感興趣的議題或問題 

（請概述，講師可針對問題先行準備以提供回覆。） 

 

【備註 1】：填畢報名表，請於 107 年 6 月 20 日(三) 12：00 前，以傳真（傳真電話：333-0119）或 E-mail

（jean1008cobras55@gmail.com）報名。 


