
 桃園市龍山國民小學 113 學年度寒假作業實施計畫 

 

學    年 ( 一 )年級 

項次 領域 內 容 概 述、作 業 數 量 完成打勾 認證簽名 

一 語文 閱讀課外書 20本 
 

  

二 生活 

教育 

親子繪本 

*歷年得獎作品參考網站

http://read.tyc.edu.tw/?q=node/193 

  

三 健體 健康學習單 

每週運動三次 
  

四 家庭 

教育 

「嚴冬聚親闔家溫馨」學習單 

每週做三件家事 
  

預期效益 

1. 培養讀書習慣，增進閱讀能力。 

2. 養成良好習慣，培養優良品格。 

3. 促進身心健康，鍛練強健體魄。 

 

 

 

 

 

 

 

http://read.tyc.edu.tw/?q=node/193


桃園市龍山國民小學 113 學年度寒假作業實施計畫 

 

學    年 二年級 

項次 領域 內 容 概 述、作 業 數 量 完成打勾 認證簽名 

一 語文 

生活 

製作親子繪本一本，主題、材料

不限。 * 歷 年 得 獎 作 品 參 考 網 站

http://read.tyc.edu.tw/?q=node/193 

  

二 健體 1. 配合學校推廣健康促進，安排

「認識社區藥局」學習單一

張。 

2. 每日運動 30分鐘，由家長認

證。 

  

三 家庭 

教育 

1. 每日協助做家事，由家長認

證。 

2. 配合學校推廣家庭教育，安排

「寒冬聚親＊闔家溫馨」學習

單一張。 

  

預期效益 

4. 培養讀書習慣，增進閱讀能力。 

5. 養成良好習慣，培養優良品格。 

6. 促進身心健康，鍛練強健體魄。 

 

 

 

http://read.tyc.edu.tw/?q=node/193


桃園市龍山國民小學 113 學年度寒假作業實施計畫 

 

學    年 (  三  )年級 

項次 領域 內 容 概 述、作 業 數 量 完成打勾 認證簽名 

一 語文 作文一篇：題目各班自訂。   

二 社會 家庭生活學習單一張。   

三 綜合 兩性平權學習單一張。   

四 健體 藥你健康學習單一張。   

預期效益 

7. 培養讀書習慣，增進閱讀寫作能力。 

8. 增進親子互動，造就美好家庭生活。 
9. 了解兩性差異，加強兩性平權觀念。 

10. 促進身心健康，養成正確用藥知識。 

 

 

 

 

 

 



桃園市龍山國民小學 113 學年度寒假作業實施計畫 

學    年 ( 四)年級 

項次 領域 內 容 概 述、作 業 數 量 完成打勾 認證簽名 

一 語文 閱讀 5本書   

二 社會 

世界各地的傳統慶典節日介紹 

(內容包含節日由來、慶典介紹及

活動方式)圖畫紙一張 

  

三 健體 「菸檳害防制」學習單 1張   

四 
家庭 

教育 

「寒冬聚親＊闔家溫馨」學習單

1 張 
  

預期效益 
11. 培養讀書習慣，增進閱讀能力。 

12. 養成良好習慣，培養優良品格。 

13. 促進身心健康，鍛練強健體魄。 

 

 

 

 

 

 

 

 



桃園市龍山國民小學 113 學年度寒假作業實施計畫 

 

學    年 五年級 

項次 領域 內 容 概 述、作 業 數 量 完成打勾 認證簽名 

一 語文 作文一篇   

二 生活 

教育 

每天做家事   

三 健體 「反毒拒毒健康樂活」 

學習單一張 

  

四 家庭 

教育 

「寒冬聚親＊闔家溫馨」 

學習單一張 

  

預期效益 

14. 培養讀書習慣，增進閱讀能力。 

15. 養成良好習慣，培養優良品格。 

16. 促進身心健康，鍛練強健體魄。 

 

 

 

 

 

 

 

 



桃園市龍山國民小學 113 學年度寒假作業實施計畫 

 

學    年 (六)年級 

項次 領域 內 容 概 述、作 業 數 量 
完成

打勾 

認證簽名 

一 
語文 閱讀 10本書。 

  

二 環境 

教育 
學習單<綠色生活行動家> 

  

三 健體 每天運動 30分鐘   

四 家庭 

教育 
學習單<寒冬聚親＊闔家溫馨> 

  

五 
藝術與

人文 

畢業紀念冊封面設計 

<使用 8開圖畫紙，由左邊延伸至右

邊。左為封面，右為封底> 

  

預期效益 

17. 培養讀書習慣，增進閱讀能力。 

18. 養成良好習慣，培養優良品格。 
19. 促進身心健康，鍛練強健體魄。 

 

 

 


